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Gormoslgskie Stowarzyszenie
Osrodkow Szkolenia

REGULAMIN ZAWODOW

l. Organizacja zawodow.

1. Organizatorami zawodow o tytut Instruktora Roku s3:
Polska Federacja Stowarzyszen Szkét Kierowcédw PFSSK,

Goérnoslaskie Stowarzyszenie Osrodkéw Szkolenia GSOS.

2. Komitet Organizacyjny jest najwyzszg wtadzg w skfadzie:

Przewodniczacy - Mirostaw Matecki  Wiceprezes PFSSK
Wiceprzewodniczacy - Jarostaw Kli$ Zarzad PFSSK
Komandor Zawodow - Piotr Drapa Przewodniczgcy GSOS
Wicekomandor Zawodéw - Grzegorz tapeta Zarzad GSOS

3. Komisje Sedziowska tworza:

Sedzia Gtéwny - Marcin Gaciarek
Sedzia pomocniczy - Rafat Sadowski
Sedzia pomocniczy - Piotr Makiota

Sktad sedziéw w komisjach sedziowskich dla poszczegdlnych konkurencji
zostanie podany w dniu zawodow.



Warunki uczestnictwa.

1. W konkursie mogg uczestniczy¢ instruktorki i instruktorzy z waznymi legitymacjami
instruktora.

2. Kazde regionalne stowarzyszenie bedgce cztonkiem PFSSK deleguje dwdch uczestnikdw
zawodow. Organizator ma prawo wystawienia dwéch takich druzyn.

3. Warunkiem przyjecia na zawody jest wypetnienie karty zgtoszenia pobranej ze strony
Www.gsos.pl i przestanie jej na adres gsosk@wp.pl

4. Zgtaszajgc zawodnika na zawody nalezy wptacié¢ za kazdego 100 zt. na konto GSOS
w mBanku o nr:

12 1140 2004 0000 3802 7783 5594
Opfata za zawodnika zawoddéw spoza struktur regionalnych stowarzyszen wynosi 300 zt.

5. Zgtoszenie uczestnikow zawoddw nalezy dokonaé do 1 czerwca br.

Zasady ogolne.

Kazdy zawodnik otrzymuje ,karte zawodnika” z numerem startowym nadanym wg kolejnosci
zgtoszenia swojego uczestnictwa. Sedziowie wpisujg w tej karcie uzyskane wyniki po
wykonaniu kazdej konkurencji.

Konkurencje odbywac sie bedg jednoczesnie w rownych grupach ustalonych przez sedziow
gtéwnych wg numerdw startowych listy uczestnikow.

Kazdg konkurencje zaprezentuje najpierw jeden ze sedzidéw konkurencji. Pojazdy zapewnia
organizator zawoddw.

O kolejnosci startéw w danej grupie kazdej konkurencji zawoddw, decydowac bedzie komisja
sedziowska.

Suma punktéw z kazdej konkurencji decyduje o miejscu w klasyfikacji generalnej zawodéw.

W przypadku réwnej liczby punktéw w klasyfikacji generalnej decydujgcym bedzie wyzsza
pozycja w konkurencji - test teoretyczny. W przypadku dalszej réwne;j ilosci punktéw, bedzie
zorganizowana dogrywka w losowo wybranej konkurencji. Losowania dokonuje sedzia
gtowny zawodow.

W kazdej konkurencji czas wykonania zadania uzyskany przez zawodnika wraz
z doliczonym czasem karnym, decyduje o przyznaniu przez komisje sedziowska
odpowiednie] ilosci punktow.

Za zdobycie | miejsca w kazdej konkurencji komisja sedziowska przyznaje maksymalng ilos¢
punktéw réwng ilosci zawodnikdw, a za zdobycie kolejnych miejsc przyznaje odpowiednio
nizszg ilo$¢ punktow.


http://www.gsos.pl/
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Kazda konkurencje wykonuje sie dwukrotnie z wyborem lepszego czasu do klasyfikacji
danego zadania. Biorgc pod uwage ilo$¢é zgtoszonych zawodnikéw i czas realizacji zawodow,
komisja sedziowska moze zdecydowac przed rozpoczeciem zawoddéw o ograniczeniu do
jednego przejazdu w niektérej konkurencji.

Pomiar czasu wykonania zadania dokonuje sam zawodnik - rozpoczynajgc zadanie
uruchamia stoper, a koriczac zadanie réwniez osobiscie sam go zatrzymuje. Ewentualne
btedy pomiaru czasu korygujg sedziowie kazdej konkurencji.

Btedy najechania linii ograniczajacej zadanie, potrgcenie pachotka lub przewrdcenie go
skutkuje doliczeniem karnych 5, 10 lub 15 sekund.

W przypadku odstgpienia od wykonania ktorejs konkurencji zawododw lub nie ukoriczenia jej,
zawodnik otrzymuje za tg konkurencje 0 pkt. w klasyfikacji ogdlnej.

Konkurencja motocyklowa jest dodatkowym nieobowigzkowym zadaniem, ktéra nie jest
sumowana do ogdlnego wyniku zawoddw, a jest odrebnie klasyfikowana i nagradzana.

W sprawach spornych decyzje podejmuje komisja sedziowska.

Konkurencje zawodow.

K-1 Testy z przepisow ruchu drogowego.

K-2 Parkowanie precyzyjne na planie krzyza réwnoramiennego.
K-3 Slalom pomiedzy bramkami przodem i tytem pojazdu.

K-4 Parkowanie skosne, wjazd tytem do stanowiska prostopadtego i parkowanie
réwnolegte tytem.

K-5 Parkowanie rownolegte tytem bez mozliwosci obserwacji tytu pojazdu.

K-6 Wykonanie motocyklem dla kategorii A1l slalomu powolnego i pieciokrotnie
6semki.

K-1 Testy z przepisdw ruchu drogowego i zasad szkolenia:

Konkurencja odbedzie sie w piagtek 7 czerwca o godz. 18.00 na sali konferencyjnej Park Hotel
Diament w Katowicach, ul. Wita Stwosza 37, w ktdrym to hotelu jestesmy zakwaterowani. Testy
z przepisdéw ruchu drogowego i zasad szkolenia kierowcdw w formie papierowej bedg podobne
do testéw egzaminacyjnych.

K-2 Parkowanie precyzyjne na planie krzyza réwnoramiennego:

zadanie polega na przejezdzie pomiedzy poszczegdlnymi ramionami krzyza — wyjazd przodem
w prawo nastepnie tytem w lewo, przodem w prawo i tytem w lewo do miejsca rozpoczecia.
Zadanie wykonywane z miejsca kierowcy samochodu z kierownicg po prawej stronie — tzw.
,anglik”. Pola parkingowe bedg wyznaczone piecioma pachotkami.



Zawodnik samodzielnie wtgcza stoper i samodzielnie go wytgcza. Zadanie wykonuje w zapietych
pasach bezpieczeristwa. Nie sygnalizuje poszczegdlnych manewrdw. Ocenie podlega czas
przejazdu oraz prawidfowe ustawienie pojazdu wewnatrz pola postojowego. Zadanie konczy sie
zabezpieczeniem pojazdu i wytgczeniem silnika.

Doliczany czas:
5 sekund za zgasniecie silnika,
10 sekund za ustawienie pojazdu nad linig — ocena wzrokowa sedziego,

15 sekund za potracenie pachotka lub za najechanie linii ograniczajacej pole parkingowe.

K-3 Slalom pomiedzy bramkami przodem i tytem pojazdu:

zawodnik wykonuje zadanie z pozycji instruktora bez zapietych paséw bezpieczenstwa,
obstugujgc tylko pedaty instruktorskie. Szeroko$é¢ rozstawienia bramek jak i odlegtos¢ ich
ustawienia, jest uwarunkowana wielkoscig placu przeznaczonego dla tej konkurencji. Zawodnik
przed rozpoczeciem konkurencji sam ustawia fotel i lusterka. Samochdéd ustawiony bedzie przed
linig START z wigczonym silnikiem, wigczonym hamulcem postojowym oraz otwartymi drzwiami
pasazera. Zawodnik samodzielnie wigcza stoper przed rozpoczeciem zadania. Wykonanie
zadania polega na jeidzie do przodu pomiedzy 5 bramkami, a po przejechaniu catym
samochodem ostatniej bramki, nastepuje powrdt tg samg trasg tytem do linii START. Po
zatrzymaniu za linig START, sedzia poprzez uniesienie reki do gory i wydanie komendy , zaliczone”,
zezwala na opuszczenie samochodu i wytgczenie stopera. Zawodnik ma mozliwosé
wielokrotnego wykonywania korekty toru jazdy.

Doliczany czas:
5 sekund za zgasniecie silnika,
10 sekund za najechanie lub przewrdcenie pachotka,

15 sekund za ominiecie bramki.

K—-4 Parkowanie skosne, wjazd tylem do stanowiska prostopaditego i parkowanie
rownolegte tytem:

zadanie wykonywane z pozycji instruktora, pojazd stoi z otwartymi prawymi drzwiami na pozycji
poczgtkowej oddalonej 2 m. od stanowiska. Zawodnik sam wtgcza stoper, wjezdza do stanowiska
skosnego, cofa do stanowiska prostopadiego i nastepnie parkuje w zatoczce. Konkurencja
konczy sie po ustawieniu pojazdu na stanowisku poczgtkowym, a po zabezpieczeniu go wytacza
stoper. Wymiary stanowisk beda zblizone do wymiaréw dawnego placu egzaminacyjnego
dla samochodu osobowego.

Doliczany czas:
5 sekund za zgasniecie silnika,

10 sekund za najechanie na linie ograniczajgce pole lub zaparkowanie pojazdu nie w petni
stanowiska,

15 sekund za potracenie pachotka.



K-5 Parkowanie rownolegte bez mozliwosci obserwacji tytu pojazdu:

Pojazd typu Van, bez mozliwosci obserwacji tytu pojazdu przez szybe tylng. Wymiary zatoczki jak
w zadaniu K-3. Zadanie wykonuje sie z pozycji kierowcy z linii startu oddalonej 2 m. od
stanowiska. Zawodnik sam wtacza stoper, zapina pasy, parkuje w zatoczce, wraca do pozycji
poczgtkowej, wytacza silnik, zabezpiecza pojazd i zatrzymuje czas stoperem.

Doliczany czas:
5 sekund za zgasniecie silnika,

10 sekund za najechanie na linie ograniczajgce pole lub zaparkowanie pojazdu nie w petni
stanowiska,

15 sekund za potracenie pachotka.

K-6 Wykonanie motocyklem dla kategorii Al slalomu powolnego i pieciokrotnie dsemki.

Konkurencja motocyklowa jest odrebnie klasyfikowana i nie jest obowigzkowa.

Pomiar czasu przejazdu bedzie mierzony przez wiasciciela urzadzen do pomiaru predkosci
motocykla. Zawodnik ubiera kask i rekawiczki, uruchamia silnik i upewnia sie o mozliwosci
bezpiecznego ruszenia. Przejezdza slalom powolny pomiedzy 5 bramkami, objezdza 5 krotnie
wokoét dwodch pachotkdéw w ksztafcie cyfry 8, wracajac przez slalom powolny pomiedzy
5 bramkami, zatrzymuje czas przejazdu poprzez przejazd przez bramke pomiarows.

Doliczany czas:
5 sekund za zgasniecie silnika,
15 sekund za potracenie pachotka lub podparcie nogg,

Za ominiecie bramki — powrét do slalomu powolnego.

Na wniosek komisji sedziowskiej organizator zastrzega sobie prawo do zmiany
niektorych zadan w poszczegdlnych konkurencjach.

Opracowat:

za Zarzad GSOS Przewodniczacy GSOS:
mgr inz. Franciszek Satuga Piotr Drapa



